FORMAM ECHIPA )
INTERGENERATIONALA DIN UNGHENI

Vino alaturi de noi!

AO ,,CASMED”, in parteneriat cu Primaria municipiului Ungheni, invita tinerii si
persoanele varstnice din Ungheni si din localitatile apropiate sa participe la un
program care aduce generatiile impreuna.

Ce facem impreuna?

discutam despre subiecte importante pentru oameni si comunitate;
participam la ateliere si activitati creative;

organizam actiuni de voluntariat;

propunem si realizam initiative pentru comunitate;

lucram in echipa si invatam unii de la altii;

facem schimb de experienta cu persoane din alte localitati.

Ce vei obtine?

e posibilitatea de a contribui real la binele comunitatii tale

e abilitati de comunicare, ascultare si lucru in echipa;

e mai multa incredere in exprimarea propriilor idei;

e experienta In organizarea activitatilor si initiativelor comunitare;

e ocazia de a cunoaste oameni noi si de a colabora cu persoane din alte generatii;

e posibilitatea de a participa la schimburi de experienta, vizite si tabere organizate
in cadrul programului;

e experienta de voluntariat utila pentru dezvoltarea personala si pentru CV;

e certificat de absolvire, daca participi activ si indeplinesti conditiile programului.



Nu ai nevoie de experienta anterioara. Conteaza sa fii curios, deschis si sa vrei sa te
implici.

Programul presupune aproximativ 4 activitati pe luna. Calendarul va fi comunicat din
timp.

Poti participa daca:

locuiesti Tn municipiul Ungheni sau intr-o localitate din apropiere;
poti veni cu regularitate la activitatile desfasurate in Ungheni;
esti deschis sa cunosti persoane dintr-o alta generatie;

vrei sa propui idei si sa contribui la viata comunitatii.

Vrei sa faci parte din echipa?

Completeaza formularul de inscriere: FORMULAR DE INSCRIERE

Inscrieri pana la: 13 octombrie 2026

Pentru informatii: Cristina Ciobanu, telefon: +373 69 760 610;
ciobanu.cristina@casmed.md

Activitatea are loc in cadrul proiectului: ,Consolidarea coeziunii sociale in Moldova prin
dialog si abilitare comunitara, etapa 2" implementat de Fondul ONU pentru Populatie
(UNFPA) in parteneriat cu AO ,,CASMED” si AO ,,CVN Moldova” cu sprijinul financiar din
partea Elvetiei.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfgpe5Gne1r989uigPs-VP5yFKOwzbxX_wWfGOEHi03S0TdTg/viewform?usp=send_form
mailto:ciobanu.cristina@casmed.md

